
KREISTURNVERBAND OSTHOLSTEIN e. V.

 
 

 Aktive Eltern 
 Erzieher*innen /Pädagogische Fachkräfte 
 Sportfachkräfte 
 Ehemalige Übungsleiter*innen 
 Aktive Eltern-Kind-Turnübungsleiter*innen, 

die mindestens eine weitere interessierte Person mitbringen 
 

 Zwei kostenlose Seminartage 
 Tag 1: Eltern-Kind-Turnen in Praxis und Theorie. Macht so fit, dass anschließend eine Eltern-

Kind-Turngruppe im Verein geleitet werden kann! 
 Jede Menge Ideen und Materialien 
 Tag 2: Eltern-Kind-Turnen in Praxis und Theorie  
 Eine Motivationsbox für alle Teilnehmer*innen 

 

 Anfangs- und Schlussrituale für die Eltern-Kind-Turnstunde 
 Methoden zur Aktivierung der Eltern 
 Eltern-Kind-Turnen an Klein- und Großgeräten 
 Wie fange ich es an? 
 Wie spreche ich mit den Eltern, wie mit den Kindern? 
 Welche Angebote sind geeignet und wichtig? 
 Welche Geräte und Materialien darf ich einsetzen? 

 
mit Namen, Adresse und Vereinsangabe bitte bis zum 15.01.2024 bei: 

 SHTV-Koordinatorin: Liv-Malin Boysen per E-Mail: liv-malin.boysen@shtv.de, 
(Tel: 04323 – 80 22 11). 
Bereits erfolgte Anmeldungen bestehen weiterhin. 
 

Kostenlos in nur zwei Tagen! 
NEU - Seminartag EINS: 20. Januar 2024 
9:30 bis 17:00 Uhr, Sporthalle Blaue Lehmkuhle  
Blaue Lehmkuhle 12, 23701 Eutin 
 

NEU - Seminartag ZWEI: 2. März 2024 
9:30 bis 17:00 Uhr, Sporthalle Blaue Lehmkuhle  
Blaue Lehmkuhle 12, 23701 Eutin 


