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Tag der Möglichkeiten in Kiel 
 
Welch ein toller Tag! Ein Tag voller Begegnung, Tanz, Gesang, Action, Informationen, Gespräche und 
vieler Möglichkeiten. Möglichkeiten für Kinder und Jugendliche mit und ohne Behinderung, 
verschiedene Freizeitangebote kennenzulernen. Von Theatergruppen über Jugendtreffs bis hin zur 
Feuerwehr: 40 Austeller aus den Regionen Neumünster, Plön, Rendsburg-Eckernförde und Kiel waren 
im VeranstaltungsZentrum Kiel dabei. 
 
Im Rahmen des Projekts „Barriere-Frei(e) Zeit gestalten“ hatte der Landesverband für körper- und 
mehrfachbehinderte Menschen Schleswig-Holstein (lvkm-sh) Vereine, Verbände und Organisationen 
eingeladen, sich und ihre Angebote zu präsentieren. Und es wurde eine Menge geboten! 
 
Großer Andrang herrschte den ganzen Tag lang im Raum für Rollisport. Hier, wo sich die Rollisprotten 
des TuS Hasseldieksdamm, die Rolliflitzer des lvkm-sh, die Raisdorf Panthers und die Kieler Wheeler 
präsentierten, wurden alle Gäste zum sportlichen Kräftemessen animiert. Mittendrin der achtjährigen 
Mika. Voller Ehrgeiz versuchte er Runde für Runde seine Boule-Kugel perfekt zu platzieren. „Einmal 
haben mein Team und ich dann auch gewonnen“, berichtete Mika, der selbst bei den Rolliflitzern aktiv 
ist. 
 
Bewegung und Sport standen auch im Raum nebenan im Mittelpunkt. Wer Lust hatte, konnte hier 
beim Stand des Tennis-Clubs Schacht-Audorf ein paar Bälle gegen die Wand schlagen oder Tischtennis 
beim Tischtennis Verband Schleswig-Holstein e.V. spielen. Über inklusives Segeln informierte Iris 
Brettschneider von der Segler-Vereinigung Kiel e.V. (SVK). „Bei uns können alle Interessierte, egal ob 
mit oder ohne Behinderung mitsegeln“, machte die Segeltrainerin Lust auf mehr. 
 
Doch auch Gesang und Tanz kamen beim Tag der Möglichkeiten nicht zu kurz. Immer wieder lockten 
fröhliche Lieder oder fetzige Beats in den großen Saal des Veranstaltungszentrums. Dort animierten 
der Chor „Bunte Farben“, die Zumba-Gruppe des Osterrönfelder TSV, der Carneval-Club Stadtgarde, 
die Rock & Pop-Schule, der Verein Tanzen in Kiel und die Tanzschule Family & Friends Neumünster die 
Besucher*innen zum Mitsingen und Mittanzen.  
 
Spannend war es auf alle Fälle an allen Ständen. Egal, ob Kunst, Kultur oder Sport: überall wurde 
informiert, ausprobiert und inspiriert. Die Geschäftsführerin des Landesverbands Ilka Pfänder und ihr 
Team zogen am Ende eine sehr positive Bilanz: „Es war ein großartiger Tag mit tollen Angeboten und 
Aufführungen. Viele Kinder und Jugendliche sind unserer Einladung gefolgt und haben gemeinsam mit 
ihren Eltern die Möglichkeit wahrgenommen, nach einem Hobby Ausschau zu halten.“ 
 
Aufbauend auf den tollen Erfolg beim Auftakt in Kiel werden weitere Tag(e) der Möglichkeiten in den 
unterschiedlichen Regionen Schleswig-Holsteins folgen. Weitere Informationen dazu unter www.lvkm-
sh. 
 
Katja Schweckendiek, freie Journalistin 
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