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TSV Travemiinde Bewegungsfreude am Meer
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Ostseesportverein ‘Smovey, Riickentraining, Jogs
Scharbeutz

‘umba, Scooter
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Neues Merkblatt liefert wertvolle Informationen

Flachennutzung im offentlichen Raum

Sporttreiben im Freien erfreut sich wachsenden Interesses,
nicht zuletzt aufgrund der coronabedingten Einschrin-
kungen fiir den Sport, die Gber Monate 2u geschlossenen
Sportstitten im ganzen Land gefihrt haben. Aber auch
schon vor dem Beginn der Corona-Pandemie war das Sport-
treiben im offentlichen Raum immer mehr in den Fokus der
Freizeitsportierinnen und -sportler geriickt.

Verstirkt durch die aktuellen Entwicklungen wird der
sffentliche Raum auch fir Sportvereine zunchmend
interessanter als Bewegungsraum. Deshalb hat der Landes-
sportverband Schieswig-Holstein (LSV) in Zusammenarbeit
mit seinem Priventionspartner, der AOK NoxcWis, das
Projekt ,Sport im Park” initiiert. Mit dem Projekt reagiert
der LSV auf die sich wandelnde Sportnachfrage und fordert
Vereinsinitiativen fiir Sport- und Bewegungsangebote im
sffentlichen Raum mit bis 2u 500 Euro.

Der LSV unterstitat die aktuelle Entwicklung mit ,Sport im
Park, sieht sich aber gleichzeitig auch in der Verantwor-
tung, auf Konfliktpotenzial mit anderen Nutzergruppen
Sowie auf die Gefahr, aus Unwissenheit gegen geltende
Gesetze z2u verstofien, aufmerksam zu machen.

Um dieser Verantwortung nachzukommen, hat der LSV
ein Merkblatt zur grundsatzlichen Flichennutzung im
sffentlichen Raum unter Beriicksichtigung von Schutz-
r3umen und der Beachtung der jeweils geltenden Gesetze
erstellt, die den Vereinen die Konzeption und Umsetzung

von Sportangeboten im offentlichen Raum erleichtert und
etwaigen Konflikten vorbeugen soll

Das Merkblatt steht neben weiteren Informationen zum
Projekt unter www.Isv-sh.de/sportwelten-projekte/sport-
gesundheit/sport-im-park/ zum Download 2ur Verfiigung
oder kann Gber fynn.okrent @lsv-sh.de direkt angefordert
werden.
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Die Gesundheitskasse.
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Bei den befragten Vereinen wurden im Schnitt 35
Teilnehmende pro Angebot erreicht, was bei einer Ge-
samtzahl von 32 Angeboten iiber 1000 Teilnehmenden

landesweit entspricht. Davon waren 60% Vereinsmit-
glieder und 40% Nichtmitglieder. Besonders erfreulich

ist, dass einige der Befragten auch Mitgliederzuwach-
se dank des Sport im Park-Angebots verzeichnen

konnten. Zwar konnten 27% der Befragten hier keine

Erfolge verzeichnen, aber 47% der Befragten haben

2wischen 1-10 neue Mitglieder, 20% 10-20 neue Mit-
glieder und 7% sogar mehr als 30 neue Mitglieder
durch die Sport im Park-Angebote gewinnen kinnen .
Mit 60% bestand der GroBteil der Teilnehmenden aus

Frauen, wobei 33% der Befragten angaben, dass die
Geschlechterverteilung ausgeglichen war. 7% konnte
diesbeziiglich keine Angaben machen. Die Altersver-
teilung der Teilnehmenden stellt sich wie folgt dar:

+ unter 20 Jahre —20%
+ 2030 Jahre — %

* 30-40 Jahre — %

+ 40-50 Jahre — 20%

+ 50-60 Jahre — 3%

 iiber 60 Jahre — 7%
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Die auflerordentlich hohe Nachfrage im ersten Jahr der
landesweiten Projektumsetzung sowie die iiberwiegend
positive Riickmeldung der teilnehmenden Vereine stitzt
Ergebnisse aus der wissenschaftlichen Begleitung
im Rahmen der SEP aus dem Jahr 2020, dass der éffent-
liche Raum als Sportort einen besonderen Stellenwert
einnimmt. Die Schlussfolgerung des LSV, dies bei der
Weiterentwicklung der Angebotsstruktur der Vereine
2u beriicksichtigen, zu unterstiitzen und gemeinsam
mit den Vereinen zu gestalten, ist daher auch in Zukunft
der richtige Weg. Aus diesem Grund wird Sport im Park
auch im kommenden Jahr landesweit fortgefiinrt und
vom LSV finanziell unterstiitzt, mit dem Ziel gemeinsam
mit den teilnehmenden Vereinen noch mehr Menschen
im 6ffentlichen Raum zu erreichen und fiir den Vereins-
‘sport zu begeistern.
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TSV Grémitz Boule, Fitness, Fahrrad, Beachvolleyball, Ballspiele, Laufen




