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Wichtige Informationen aus der KSV Geschaftsstelle

Absage der KSV-Ubungsleiter-Ausbildung 2021

Aufgrund der Corona-Situation hat sich das KSV-Lehrteam in Ab-
stimmung mit dem Vorstand entschlossen, im Jahr 2021 vorerst
keine Ubungsleiter-Ausbildung anzubieten. Aus Verantwortungsbe-
wusstsein ist zurzeit vorrangig an die Bekampfung bzw. Eindam-
mung der Corona-Pandemie zu denken. Die Durchfihrung der
Ausbildung mit bis zu 20 Teilnehmern ist daher derzeit nicht trag-
bar. Fur die Lehrgange 2022 nehmen wir [hre Anmeldung bereits
jetzt entgegen.

KSV-OH: Konflikte im Sport und Alltag

KSV-Tagesseminar ,Konflikte im Sport und Alltag — Konflikte
erkennen, verstehen losen*

Aufgrund der guten Resonanz des Workshops ,Interkulturelle Off-
nung im Sport® moéchte der KSV OH auf ein weiteres Tagesseminar
mit dem Thema ,Konflikte im Sport und Alltag — Konflikte erkennen,
verstehen, l16sen” am Samstag, 28.11.2020, von 10.00 bis 17.00 Uhr
im ,Erlebnis Bungsberg® in Schonwalde aufmerksam machen.

Die Teilnahme am Seminar ist kostenlos. Aufgrund der Corona-
Situation ist die Teilnehmerzahl auf zehn Personen begrenzt. Fir
die Verlangerung der Ubungsleiterlizenz werden acht Lerneinheiten
anerkannt.

Die Anmeldungen nehmen die KSV-Geschéaftsstelle unter der Tele-
fon 04363-905277, E-Mail: ksvoh@t-online.de und Nadine Witt,

Telefon 0174-899672, E-Mail: nadinewitt@t-online.de entgegen.
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Geschaftsfuhrer: Stephan Peters
Assistentin: Frauke Objartel
Sportabzeichen-Obmann: Gunter Frentz
Integrationsbeauftragte:  Nadine Witt
Herausgeber: Kreissportverband Ostholstein e.V.
Postfach 1202, 23735 Lensahn
Eutiner Str. 4, 23738 Lensahn
Telefon 04363-905277
E-Mail ksvoh@t-online.de
Homepage: www.ksvoh.de

Registereintrag: Amtsgericht Lubeck
Registernummer 347EU

Die ,KSV-OH Aktuell ist das offizielle Mitteilungsmedium des Kreissportverbandes Ostholstein e.V.
und erscheint digital regelmafig und themenbezogen mit Informationen und Wissen aus und flr un-
seren Sport im Kreis Ostholstein.

Die Inhalte dieser Zeitung wurden mit groRter Sorgfalt erstellt. FUr die Richtigkeit, Vollstandigkeit
und Aktualitat konnen wir jedoch keine Gewahr ubernehmen. Als Diensteanbieter sind wir geman
§7 Abs.1 TMG fur eigene Inhalte auf diesen Seiten verantwortlich. Nach § 8 bis 10 TMG sind wir als
Diensteanbieter jedoch nicht verpflichtet, Ubermittelte fremde Informationen zu Uberwachen oder
nach Umstanden zu forschen, die auf eine rechtswidrige Tatigkeit hinweisen. Eine diesbezlgliche
Haftung ist erst ab dem Zeitpunkt der Kenntnis einer konkreten Rechtsverletzung maoglich.

Namentlich gekennzeichnete Beitrage geben die Meinung des jeweiligen Autors und nicht immer
die der Redaktion des KSV OH wieder.

Redaktion: Geschaftsstelle des KSV OH

Verantwortlich fiir den Inhalt: Redaktionsteam des KSV OH

2 Partner und Forderer des KSV OH Sparkasse Holstein S



KSV OH: Frauenpowertag 2020

Am Samstag, den 19. September 2020 fand
zum 14. Mal der Frauenpowertag in Eutin §
statt. Der Frauenausschuss des Kreissportver-
bandes Ostholstein, bestehend aus Jutta
Voigt, Thelse Schilling, Anke Forsterling, Kirs-
tin Wildfang und Heike Wittkatis hatten ein
vielfaltiges  Angebot an Sportarten zusam- -
mengestellt. '
Coronabedingt konnten nur 70 Teilnehmerin- ==
nen unter 22 verschiedenen Kursen auswah- —=
len. Die Auswahl war schwer. Man konnte — _—=
neue Sportarten wie Strong by Zumba, Capo- _-
eira, KAHA und Brasil mit dem Stuhl kennen- :
lernen. Sich bei Step-Aerobic, Indoorcycling,
Pilates, Pilates mit Ring, Aquagymnastik aus-
powern oder bei asiatischen Sportarten wie
Poweryoga, Qigong, Bollywood, Orientalischer —
Tanz seine innere Mitte finden. Aber auch
Sportarten aulerhalb der Halle wie Rudern,
Laufen, Ballspiele am Strand und SUP wurden
angeboten, was die Teilnehmerinnen bei dem
schonen Wetter besonders genossen. Stand Up Paddling “SUP* im Seepark mit der DLRG Eutin
Die Hans-Heinrich-Sievert-Halle in Eutin war

ein idealer Austragungsort, weil sich in der Nahe das Kirsten-Bruhn-Bad, der Germania Ruderverein
und der Seepark befinden. Die DLRG Eutin stellten die Stand Up Paddling Boards (SUP) in der
Stadtbucht zur Verfligung.

e EESC
Yoga auf der Wiese im Seepark mit Gymnastik in der Hans-Heinrich Rudern beim Germania Ruderverein in
Carolin Windt Sievert Halle mit Claudia Heller der Fissauer Bucht

In den Pausen wurden die Turnerinnen mit Obst, Kaffee und selbstgebackenem Kuchen versorgt.
Die Ubungsleiterinnen von Fehmarn bis Liilbeck nehmen regelmaRig an diesem Sportevent teil.
Die Referentinnen und Referenten erhielten viel Lob fur die Qualitat der Durchfihrungen.

[
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KSV OH: 1. Breitensporttag in Scharbeutz

Aktiv am Strand: KSV-Breitensporttag in
Scharbeutz

Der Breitensporttag des Kreissportverbandes
in Kooperation mit
dem Ostseesport-
verein Scharbeutz
stand unter dem |
Motto ,Sport und
Spall am Strand®.
Zwischen den See-
bricken Schar-
beutz und Haffkrug
konnten die Teil-
nehmer  Aktionen
zum Mitmachen
entdecken.

Bei insgesamt sie-
ben Stationen war
das Programm et-
was kleiner als ge- ' - ’
plant. Aufgrund der Pandemie musste die Ver-
anstaltung bereits von Mai in den Herbst ver-

legt werden. Auch fur den Breitensporttag gal-
ten klare Abstands- und Hygieneregeln.

Den Auftakt der Veranstaltung machten die
,Rising Stars“. Die Junior-Cheerleader des
OSV gaben auf dem Seebrickenvorplatz einen
Einblick in ihr sportliches Programm und erhiel-
ten viel Beifall. Anschliefend konnten auf der

Sport-Meile bei Annelie Trawenski erste Yoga-
Ubungen ausprobiert werden. Gudrun Peters lud
die Teilnehmer zu Tabata ein. Beim Intervalltrai-
ning uber acht Runden wechseln sich 20 Sekun-
den Belastung mit
zehn Sekunden
Pause ab. Auler-
dem konnte bei
- Harry und seinem
— Team  American

y Football  gespielt
werden.

Die Kleinen tobten
sich bei Uwe Wal-
ter lieber beim
Floorball auf dem
Seebrickenvor-

platz aus. Dort
konnten die Teil-
nehmer auch das

’ Fitnessgerat

~omovey“ unter Anleitung von Stephan Peters
ausprobieren. Im Kurpark wurde Bowls bei Dr.
Olaf Hoper gespielt. Ziel ist es, die Kugeln mog-
lichst nah an die kleine, runde Zielkugel zu legen.
Einkalkulieren muss man jedoch, dass die Ku-
geln zum Ende nicht gerade laufen.

Der nachste Breitensporttag ist fur 2021 geplant.
Mochte auch lhr Verein einmal das Event mit
grolRer Unterstlitzung des Kreissportverbandes
ausrichten? Dann setzen Sie sich bereits jetzt mit
uns in Verbindung.

/ ' ,
., r“i.llan:,ﬁ“’rg
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KSV OH: Kindersportabzeichen - Start 2021

Eigentlich war der Start fur das Kindersportabzeichen flr dieses Jahr geplant, aber leider hat der
Corona-Virus auch hier daflir gesorgt, dass dieser Plan nicht umgesetzt werden konnte.

Nun werden wir im nachsten Jahr einen neuen Versuch starten.
Der Landessportverband Schleswig-Holstein hat Ubungen vorgeschlagen, die unter sportmedizini-
schen Gesichtspunkten ausgewahlt worden sind.

Im Einzelnen (nach dem gemeinsamen Erwarmen):

1.  Station Laufen Strecke ca. 300-400 m

2.  Station Werfen, mit einem Schlagball Uber ein Hindernis werfen
(z.B. Handballtor oder Hochsprunglatte)

3.  Station Springen Standweitsprung auf einer Matte

4. Station Slalom Laufen Umlaufen von Hutchen oder Pylonen

5 Station Balancieren Balancieren auf Sitzbanken, Schniren, Linien

Dabei kdénnen kleine Schwierigkeiten eingebaut werden, wie z.B. beim Standweitsprung ein Holz-
stab in ca. 10 bis 20 cm Hohe vorhalten, damit das Kind daruber springen muss.

Turnidbungen, wie etwa eine Rolle vorwarts, sind fur die Kinder absolut nicht geeignet und werden
somit auch nicht durchgefuhrt. Ziel des Kindersportabzeichens soll die spielerische Vorbereitung der
Kinder auf den Sport ohne Leistungsdruck sein. Deshalb werden auch keine Zeiten gestoppt oder
Weiten gemessen. So sind alle Kinder, die mitmachen, Gewinner.

Der Kreissportverband Ostholstein stellt die Teilnehmerurkunden zu Verfligung. Sie werden bei der
nachsten Obleutetagung im April 2021 verteilt. Fur die Beschaffung eventueller Medaillen oder Pla-
ketten ist der durchfuhrende Verein zustandig. Ich moéchte besonders darauf hinweisen, dass die
Durchfihrung des Kindersportabzeichens freiwillig ist und es jedem Verein Uberlassen bleibt, so et-
was bei sich oder in einer KITA durchzufuhren. Da ich selber im letzten Jahr in der KITA Neustadt
mit ca.160 Kindern eine solche Veranstaltung gemacht habe, weil} ich, dass die Kinder es Euch loh-
nen werden. Das war auch fur uns Prifer eine ganz tolle Erfahrung, die ich nicht missen mdchte.
Selbstverstandlich werden auch die teilnehmenden Kinder am Kindersportabzeichen auf unseren
Familienurkunden aufgefuhrt.

Gunter Frentz, Kreissportverband Ostholstein, Beauftragter Deutsches Sportabzeichen

Deutsches Sportabzeichen—jetzt schnell ablegen!

Auskunfte und Unterlagen Uber das Deutsche Sportabzeichen
erhalten Sie bei unserem Sportabzeichen Obmann oder bei
Ihrem Sportverein.

Glunter Frentz, Lindenallee 42, 23714 Bad Malente,
Telefon +49 4523 3904,
E-Mail: gunfrentz@t-online.de

Infos auf unserer Homepage
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TSV Schonwalde: Schonwalde maht meisterlich

Zukunftig gehen auch die Platzwarte des TSV ESS8
Schoénwalde meisterlich ans Werk.
Vor dem Anpfiff der Begegnung gegen des k&
Oldenburger SV im Pokal ,Meister der Meister®, ##&a&
die die Bungsbergelf am Sonnabend mit 1:7 ver-
lor, gab es Grund zur Freude.

Die erste Vorsitzende Claudia Piutti Ubergab ge-
meinsam mit Kassenwartin Melanie Lindau einen
fabrikneuen John Deer Aufsitzmaher an die bei- 7
den Platzwarte Jan Kasten und Ron Libker. &= =«
,Bisher haben wir immer nur gebrauchte Maher =
far ein paar hundert Euro gekauft®, freut sich =
Piutti Gber die Anschaffung im Wert von 4.000 =
Euro. Besonders grol ist die Freude bei der Kas- ==

senwart_ln. .Der Maher ist zu hu_ndert. Pr‘f)zent Freude bei den Platzwarten des TSV Schonwalde Jan
durch die Spende der Prokon eG finanziert. Kasten (v.l.) und Ron Libker, bei der Ubergabe des
Schon vor knapp einem Jahr hatte der TSV einen  4.000 Euro teuren Aufsitzmahers durch Kassenwartin
Antrag auf Sponsoring durch den Windparkbetrei- Melanie Lindau und 1.Vorsitzende Claudia Piutti. (Foto:

ber bei der Gemeinde Schonwalde gestellt.

Seit 2017 stellt ,Prokon Regenerative Energien eG* im Rahmen eines 25 Jahre laufenden Sponso-
rings den Gemeinden Altenkrempe und Schénwalde jahrlich mehrere tausend Euro flr gemeinnitzi-
ge Zwecke zur Verfugung. Im Juni befurwortete die Gemeindevertretung die Spende, die nun zur
Auszahlung gekommen ist. ,Ich glaube in der nachsten Zeit werden die Platzwarte doppelt so oft
mahen®, scherzte Piutti bei der Ubergabe des Mahers. Endlich habe man das passende Gerat, um

die vielen Grunflache auf der Sportanlage zu pflegen. dob

SSV Kassau: Andreas Klauck beim Stralsund-Wettkampf in Topform

Bei dieser Runde zeigten Andreas Klauck mit 550 Ringen und
Ken Kaminski mit 545 Ringen mit der Luftpistole dass sie auf
einem sehr guten Weg sind. Dominic Ohl konnte seine Leistung
mit 522 Ringen zu den Vorergebnissen etwas steigern, muss
aber fur die Verbandsliga noch an Leistung zulegen. Axel Sing-
piel und Peter Strehl blieben bei dieser Runde unter ihren Mog-
lichkeiten.

Mit dem Luftgewehr Uberzeugte mit 582 Ringen Leonie Werner

vor Tanja Zupke mit 577 Ringen und Florian Jeger mit 575 Rin-
gen. Hannah Ehlers war mit 562 Ringen sicherlich nicht ganz
zufrieden, ist aber auf dem besten Weg sich in der Spitze zu
etablieren. Auch Andreas Berthold als Trainer zeigte mit eben-
falls 562, dass er durchaus mithalten kann.

Angelika Witt

Pressewartin SSV Kassau

Von hinten nach vorn: Axel Singpiel, Ken Kaminski, Peter
Strehl, Tanja Zupke Florian Jeger, Leonie Werner und Hannah
Ehlers, Foto: Anka Venohr

B

&

\\
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SSV Kassau: Vor 40 Jahren begann die Sportlaufbahn von Jens Path

Wegen Corona in diesem Jahr keine Meister-
schaften in Miinchen

Die nationalen Meisterschaften der Sportschitzen
in Mldnchen fielen wegen der Pandemie in diesem
Jahr aus. Um diese Zeit traten Jahr fir Jahr auch
viele Ostholsteiner SchielRsportler die Reise an. Ge-
nau auf 40 Jahre zurlck blickt der Kreisschitzen-
verband Ostholstein, der im kommenden Jahr 50
Jahre alt wird. Beim Sichten der Dokumente fiel der
Blick auf Presseberichte Uber den seinerzeit erst 14
Jahre alten Jens Path, der in der Schilerklasse im
Luftgewehr-Dreistellungskampf die Silbermedaille

) ) o Im Oktober 2013 gab es fiir den 2016 verstorbenen
1980 gewinnen konnte. Ein erster groler Schritt in  gpitzenschiitzen des SSV Kassau endlich seinen

eine lange Sportlerlaufbahn. ersten deutschen Meistertitel. Nationale Titelkdmpfe

Sein damaliger Trainer und Vereinsjugendleiter Wulf Weede berichtet: ,Der Junge aus Stolpe war
erst seit 1977 Mitglied beim SSV Kassau. Ich entdeckte seinen unbandigen Willen, nach oben zu
wollen. Schon 1979 lie3 mein Schutzling mit einem vierten Rang bei der DM in Munchen aufhor-
chen. Er wollte auch damals gleich mit dem Kleinkalibergewehr schief3en, schoss fur den Norddeut-
schen Schutzenbund in Berlin mit 587 Ringen als Bester in Berlin im Vergleich der Landesverban-
de. Zwei Landesmeistertitel schnappte sich der Schuiler in Schleswig-Holstein vor der Reise zur
DM*.

Jens Path zog viele Schiel3sportler in den Dorfverein nach Kassau, der sich heute mit seinen mo-
dernen Schie3standen und einem Team einsatzfreudiger Trainer und Helfer als der erfolgreichste
Schutzenverein in Ostholstein prasentiert. Kein Wunder also, dass die Kinder Lina und Henrik eben-
falls zu diesem Sport kamen und wie der Vater erfolgreich wurden. Oft stand Jens Path in der Sie-
germannschaft im Wettbewerb um den Ministerprasidenten-Pokal (heute Pokal der Landesregie-
rung), unzahlige Medaillen sammelte er bei Landesmeisterschaften ein. Die Zeitungen berichteten
von seinen hohen Ringzahlen, Team- und Einzelsiegen in den Ligawettbewerben der ,alten Bun-
desliga“, den Verbands- und Landesligen. Team-Bronze gewann er zusammen mit dem Olympia-
sieger Christian Klees und Tomas Michals bei der DM 1986 im KK-Wettbewerb 3x20 Schuss.

In jedem Jahr ging es ab der Altersklasse Schuler mit 13 Jahren mit vielen Kassauern zur DM nach
Bayern. Oft mit vier oder sogar funf Starts auf der Olympiaanlage von 1972. Stets grof3e Herausfor-
derungen in verschiedenen Wettbewerben gegen die Besten aus ganz Deutschland. Im Jahr 2013
sollte dem stets ruhigen Ostholsteiner sein Traum gelingen. Im Wettbewerb Kleinkaliber 100 Meter
gewann er seine erste Goldmedaille im DSB, dazu noch Bronze im Dreistellungskampf. Der im 50.
Lebensjahr nach schwerer Krankheit am 16.02.2016 verstorbene Ausnahme-Sportschutze bei der
Siegerehrung mit dem ihm eigenen Humor: ,Das wurde 27 Jahre nach meiner letzten Medaille in
Munchen auf mal wieder Zeit.“ Der Kreisschitzenverband Ostholstein wird im kommenden Jubila-
umsjahr auch an dieses Vorbild erinnern. Und ,sein Verein SSV Kassau“ im zweiten Jahr der Bun-
desliga Nord hoffentlich wieder eine groRe Abordnung fur die DM in Minchen stellen, wenn nicht
Corona ihm einen Strich durch die Planung macht. WBO
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Die BSG Eutin geht kinftig neue Wege bei der Flihrung
eines Sportvereins. Helmut Groskreutz und Kathrin
Mees wurden auf der Mitgliederversammlung zu zwei
gleichberechtigten 1. Vorsitzenden gewahlt. ,Diese
Vereinsdoppelspitze ist nach meinem Kenntnisstand
bei den Sportvereinen in Ostholstein ein Novum®, mein-
te Helmut Groskreutz.

Einen breiten Raum nahmen die Ehrungen ein. Neben

Sportler des Jahres:
Maurice Lehmann

den langjahrigen Vereinsmitglie-
dern wurden auch die Sportler DieVereinsdoppe|3pitze:

= des Jahres sowie verdiente Eh- Helmut Groskreutz und Kathrin Mees
O renamtliche ausgezeichnet.

In seinem Bericht ging der Vorsitzende Helmut Groskreutz auf die vielfaltigen
sportlichen Aktivitaten in den einzelnen Sparten ein. Erneut wurden 2019 die
Integrationsprojekte Boxen, Schwimmen, Trampolin und Erlebnisgymnastik
genehmigt. ,Wir erhielten nicht nur hierfir vom LSV und dem Bundesinnenmi-
nisterium als anerkannter Stltzpunkt Fordermittel, sondern auch fur unser In-
tegrationsprojekt unter FederfiUhrung von Bahaa Aimohammad. Das war eine
herausragende Form der Anerkennung unserer Vereinsarbeit®, so Helmut
Groskreutz. Mit einem Tag der Integration konnte die BSG Eutin am
18.08.2019 zudem ihr breit gefachertes Integrationsangebot prasentieren.
Weiter ging der Vorsitzende auf die Grindung der neuen Sparte ,Walking
Football“, die erreichten guten Mittelplatze der Badmintonmannschaften und
das Aquajogging ein, das sich als richtiger ,Renner® entwickelte. Die standige
Suche nach ehrenamtlichen Ubungsleitern war auch im Jahr 2019 wieder eine
Herausforderung. Besonders stolz kann die BSG Eutin darauf sein, dass das

Vereinsheim seit Ende 2019 schuldenfrei ist. Welcher Verein kann das von sich behaupten?

Mit dem Blick auf das 50-jahrige Vereinsjubilaum im nachsten Jahr schloss Helmut Groskreutz sei-
nen Bericht und bedankte sich bei allen aktiven Mitstreitern der BSG Eutin fur die geleistete Unter-

stutzung.
Klaus Bierend

KSV OH: Besuchen Sie uns auf unserer Facebook Seite

https://www.facebook.com/ksvostholstein/

Besuchen Sie uns auf Facebook. Immer aktuell, immer Update. lﬁ Gefallt mir
Dort konnen wir auch Informationen lhres Vereins einstellen.
Schicken sie uns einen kurzen Text und Bilder, den Rest machen wir.

L)
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BSG Eutin: Der Verein beschlieRt Beitragsanderungen

Die Mitgliederversammlung der Ballspielgemeinschaft Eutin von 1971 e.V. beschloss auf der Mit-
gliederversammlung wegen der Corona-Pandemie die folgende Reduzierung der monatlichen Bei-
trage durch einmalige Senkung fur ausschlieRlich das 1. Halbjahr 2021:

Familienbeitrag 18,00 € (statt 22,00 €), Erwachsene aktiv 9,00 € (statt 11,00 €), Kinder von 0 bis 6
Jahre 5,00 € (statt 6,00 €) und Jugendliche von 7 bis 19 Jahre 8,00 € (statt 10,00 €). Weil die Mit-
glieder des Aquafitness in Malente derzeit immer noch nicht ihre Sportart austiben kénnen, sollen
diese Mitglieder beitragsfrei gestellt werden. Die Mitgliedsbeitrage fur Erwachsene passiv und For-
dermitglieder bleiben unverandert. Die Beitragsreduzierung gilt nur fur Mitglieder, die am Stichtag
01.01.2021 dem Verein angehoren.

Sollte Corona-bedingt die wirtschaftliche/finanzielle Situation des Vereines eine derartige Beitrags-
reduzierung zur Falligkeit 01.02.2021 nicht rechtfertigen, kann der geschaftsfihrende Vorstand auf
die vorstehenden Beitragsanderungen verzichten, muss dies aber auf der nachsten Mitgliederver-
sammlung in 2021 begrinden.

Klaus Bierend

ATSV Stockelsdorf: Erhalt Starterpaket fir ,,Kein Kind ohne Sport*

Der ATSV Stockelsdorf wurde im Rahmen der lan- |
desweiten Aktionswoche ,Kein Kind ohne Sport!“ mit
einem Starter-Paket ausgezeichnet. Christoph Men- =
ge, stellvertretender Vorsitzender der Sportjugend
Schleswig-Holstein, und Stephan Peters, Geschafts-
fuhrer des Kreissportverbandes Ostholstein, Uber-
reichten das Starter-Paket an die Verantwortlichen
vor Ort, um das soziale Engagement des Vereins im
Kinder- und Jugendsport zu unterstutzen.

Beim ATSV Stockelsdorf ermoéglicht man den jungen
Menschen sportlich gepragte und abwechslungsreich
gestaltete Freizeitalternativen. Alle interessierten Kin-
der und Jugendliche kénnen an diesen vielfaltigen
Angeboten teilnehmen. Dabei spielt es keine Rolle, aus welchem sozialen oder kulturellen Umfeld
die jungen Menschen kommen.

Das breit gefacherte Engagement des Vereins setzt schon bei den kleinsten Mitgliedern an. So kon-
nen bereits Kinder im Alter von einem Jahr erste Bewegungserfahrungen beim Eltern-Kind-Turnen
sammeln. Im Anschluss an diese Turngruppen haben sie dann beim ATSV Stockelsdorf freie Aus-
wahl fur ihren weiteren sportlichen Werdegang.

Die Leichtathletik- und Judosparten bieten beispielsweise verschiedene Trainingszeiten an, bei de-
nen die Trainerinnen und Trainer altersgerecht auf die kleinen Sportlerinnen und Sportler eingehen.
Auch die Fuball- und Handball-Abteilungen verfligen Uber Mannschaften in allen Altersklassen.
Parallel zu den regularen Angeboten nehmen Vereinsgruppen auch an Turnierfahrten oder Freizei-
ten teil. Gerade dort soll die Teilnahme der jungen Menschen nicht an ihrem finanziellen Back-
ground scheitern.
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Kreisanglerfischerverband Ostholstein e.V.: Jahresversammlung

Die diesjahrige Jahrestagung des KAFV hat Ei-
nes klargemacht.

Was die Gemeinnutzigkeit der Anglervereine
angeht, kann man nur von Vorbildlichkeit spre-
chen. An oberster Stelle steht fur die Vereine
der Naturschutz. Unsere Angelsportler beteili-
gen sich an der

e Betreuung von Naturschutzgebieten

e Renaturierung von Gewassern und den
Uferzonen

e Durchfihrung von Aus- und Fortbildung zu
fachbezogenen Themen Forderung der Ju-
gendarbeit... und noch mehr

Die Vertreter der Angelsportvereine waren sich
einig als es um die Wahlen fur den Vorstand

ANGELN In

Y OSTHRERTFIN

Foto Vorstand des KAFV Ostholstein von links:

Danny Stau, Norbert Riege, Jens Vo, Helmut Hagen,

Ulrich Zubke, Joachim Kdster

des KAFV Ostholstein ging.

Norbert Riege wurde flr weitere 2 Jahre zum 2.
Vorsitzenden wiedergewahlt und Joachim Kos-
ter bleibt weiterhin im Amt flr Offentlichkeitsar-
beit.

Einstimmig wurde auch Ulrich Zubke als Refe-
rent fur Fischereischeinprifungen wiederge-
wahlt. Neu im Vorstand ist Danny Stau, der
vom Ahrensboker Angelverein kommt.

/"2

Er 10st Johannes Fischer ab, der fur 16 Jahre eh-
renamtliches Wirken als Referent fur Umwelt-
und Naturschutz mit einem groRen Blumen-
strauld aus dem Vorstand verabschiedet wurde.

Leider immer noch vakant bleibt das Amt des Ju-
gendvertreters. Hier wird dringend gesucht, so
der 1. Vorsitzende des KAFV Helmut Hagen.

ANGELN IN

NSTHOLSTEIN

Gemeinsam
mehr bewegen

KSV Verdienstnadel Bronze von links:
Jens Vof3, Detlef Kahler

Ehrungen fur langjahrigen, ehrenamtlichen Ein-
satz:

e Helmut Hagen, 1. Vors. KAFV,

Goldene Verbandsnadel des KAFV

e Jens VoB, KAFV, GrolRes Goldenes Ehren-
zeichen des DAFV (Bundesverband) und die
Bronzene Verdienstnadel des KSV Ostholstein

e Detlef Kahler, stellv. Vors. des Eutiner Angel-
verein, GrofRes Silbernes Ehrenzeichen des
DAFV und die Bronzene Verdienstnadel des
KSV Ostholstein Marco Wisbar (in Abwesenheit),
Neustadter Angelverein, Silberne Verbandsnadel
des KAFV.

Willkommen beim KREISANGELFISCHERVERBAND OSTHOLSTEIN E.V.
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SVMG: Tolle Erfolge der SVMG-,, Teenies“ bei der Landesjliingstenmeisterschaft

Die im Auftrag des Seglerverbandes Schleswig
-Holstein durch die Seglervereinigung Malente-
Gremsmuhlen (SVMG) auf dem heimischen
Kellersee durchgefiuihrte Landesjingstenmeis-
terschaft in der Bootsklasse ,Teeny“ war ein
voller Erfolg. Wegen der corona-bedingten Ein-
schrankungen war die Teilnehmerzahl auf 20
Teams beschrankt. Gemeldet hatten letztlich
19 Teams. Obwohl der Wetterbericht fur Sams-
tag nichts Gutes erwarten liel3, konnten die
Wettfahrten bei gunstigen Windverhaltnissen
zum vorgesehenen Termin starten. Gleich im
ersten Lauf setzten sich die Teams Mathies
Faasch/Simon Dorloff (SVMG) und Jette
Mischok/Juri  Korting (Seglerverein  Wedel-
Schulau) vom Feld ab und verteidigten diese
Position bis ins Ziel, gefolgt von Johann Dor-
loff/Matthes Bock-Muller (SVMG) und Laura
Méller/Hanna Lange (SVMG). Ahnlich verlief
der zweite Lauf mit fast identischem Ergebnis.
Im dritten Lauf des Tages schaffte die Mann-
schaft aus Wedel-Schulau durch einen Lauf-
sieg das Gesamtergebnis offen zu halten, zu-
mal Mathies Faasch/Simon Dorloff mit einem
3. Platz wertvolle Punkte einbuf3ten. Am Ende
des Tages standen somit fur beide Teams je-
weils finf Punkte auf dem Wertungsbogen. Die
Platzierungen der SVMG-Teams Johann Dor-

! ; loff/Mattes Bock-
% Muller (3.), Laura
4 Moller/Hanna
Lange (4.) und
B Johann HUmme/
Jules Lange (5.)
rundeten das un-
erwartete  gute
Zwischenergeb-
nis zusatzlich ab
und sorgte fur gute Stimmung bei den jungen
Seglerinnen und Seglern. Das versprach flr
den Sonntag noch einmal spannenden Regat-
tasport. Der vierte Lauf am Sonntag sollte die
Spannung beim Kampf um den Landesjlngs-
tenmeistertitel noch erhéhen.

Siegerehrung v.l.n.r.: Jette
Mischok/Juri Kérting, Mathies
Faasch/Simon Dorloff, Johann
Dorloff/Mattes Bock-Mdller

Faasch/Dorloff kamen schlecht aus dem Start
und schafften es im Laufe des Rennens bis auf
den 4. Platz. Da die Konkurrenten aus Wedel ei-
nen 2. Platz einfuhren, musste der letzte Lauf die
Entschei-
dung brin-
gen. Den
vierten Lauf
gewannen
die Malenter
Johann Dor-
loff/Mattes
Bock-
= —— = Mduller.
v.l.n.r.: Johann Dorloff/Mattes Bock- Der
Mdller, Mathies Faasch/Simon Dorloff, Lauf
Laura Méller/Hanna Lange, Jette Mischok/
Juri Koérting auf dem Vorwindkurs.

fUnfte
war
spannungs-
geladen
vom Start bis ins Ziel. Die Konkurrenten um den
Titel lieRen sich nicht aus den Augen und ver-
suchten, im Ziel die Bugspitze vorn zu haben.
Von dieser taktischen Segelei profitierten Jose-
fine Voget/Hannah Kromminga vom Wasser-
sportverein Emden, die den Lauf gewannen. Im
Kampf um die Entscheidung im Gesamtergebnis
fuhren Faasch/Dorloff mit einem 2. Platz direkt
vor ihren Konkurrenten aus Wedel uber die Zielli-
nie und sicherten sich, zwar mit Punktgleichheit,
aber mit dem besseren Ergebnis im letzten Lauf
den Gesamtsieg und gleichzeitig den Titel Lan-
desjungstenmeister.
Das Gesamtergebnis ist fur die SVMG mit vier
Booten unter den besten sechs dieser Titelkamp-
fe mehr als zufrieden. Das Endergebnis: 1.
Matthies Faasch/Simon Dorloff, 2. Jette Mischok/
Juri Korting (SVWS), 3. Johann Dorloff/Mattes
Bock-Muller (SVMG), 4. Laura Moller/Hanna
Lange (SVMG), 5. Josefine Voget/Hannah Krom-
minga (Emden), 6. Johann Himme/Jules Lange
(SVMG). Abgerundet wurde das gute Ergebnis
noch durch Julian Strozyk, der mit Rouven Pe-
ters bei seiner erst zweiten Regatta einen guten
14. Platz belegte.
Henning Dieckmann

11 Partner und Forderer des KSV OH Sparkasse Holstein 55



HSG Susel: 1.Traditionelles Rally Obedience Turnier

Unser erstes fraditionelles Rally Obedience
Turnier am 3. Oktober, am Tag der Deutschen
Einheit, liegt nun hinter uns. Still und aufge-
raumt ist der Hundeplatz und es ist kaum zu
erahnen, dass hier heute ein buntes Trei-
ben stattgefunden hat. Es freut uns, dass wir —
gerade bei unserem ersten RO Turnier -
durchweg gute Kritiken erhalten haben.

Ein rundum schoner Tag und alle sportlichen
Ergebnisse wurden online ausgewertet. Erlebt
haben wir eine durch die Prifungsleiterin per-
fekt vorbereitete Prufung. Der Papierkram
ubersichtlich geordnet, die digitale Vernetzung
hervorragend.

Die erste Kanti-
nenschicht  ver-
sorgte die Gaste
mit Brétchen und
Kaffee, registrier-
te Besucher und
achtete auf die
Einhaltung  der
Hygiene Regeln.
Die  Teilnehmer
meldeten sich in
der mobi-
len  Meldestelle
an und erhielten
ihre Starthummer
verziert mit einem
Glucksbringer.

Die Wertungsrich-
terin hatte an- Bild: Margrit Burmester
spruchsvolle Parcours gestellt und beurteilte
die gezeigten Leistungen fair und nachvollzieh-
bar. Selbstverstandlich wurden auch die Lauf-
zeiten durch einen Zeithehmer erfasst. Die vom
Steward ausgefullten Bewertungsbo-
gen wurden durch einen Laufer der Meldestelle
uberbrachte, so dass die Schleifen, Ehrenga-
ben und Leistungsurkunden dort vorbereitet
werden konnten. Die Parcourshelfer sorgten
derweil dafur, dass Schilder, Stangen, Pylone
wieder auf den richtigen Positionen waren, da-

Parcours

Melanie Hinz mit Ihrer Hindin Hilda bei der Absolvierung des

mit alle Teilnehmer die gleichen Bedingungen
vorfanden. Die Siegerehrungen Ubernahm klas-
senweise unsere Obfrau fir Rally Obedience
des DVG Landesverbandes Schleswig-Holstein
gemeinsam mit der Prufungsleiterin. Die zweite
Kantinenschicht versorgte dann alle mit einer le-
ckeren Suppe, sowie mit den von unseren Mit-
gliedern gespendeten Kuchen wund Torten.
Panktlich nach Zeitplan konnten wir unsere
Sportveranstaltung beenden. Alle Teilnehmer
verlie3en nach und nach das Gelande, allerdings
nicht ohne ihre Daten bei unserer Fotografin zu
hinterlassen, die alles mit supertollen Bildern
festgehalten hatte. Da
viele helfende Hande
da waren, wurde noch
schnell das Zelt und
der Pavillon abgebaut
und auch sonst Klar-
schiff gemacht. Dan-
ke an alle, die so toll
unterstutzt haben.

Angemeldet  hatten
wir unser Turnier An-
fang des Jahres.

Doch dann anderte
sich auf einmal alles.
Sogar unseren Out-
door Hundesport durf-
ten wir nicht mehr
ausuben. Keiner
wusste, wie es weiter-
geht, kdnnen wir das
Turnier stattfinden lassen oder fallt es auch aus
wie unsere Fruhjahrsprafung oder viele andere
Veranstaltung? Aber in einer anderen Normalitat
mit Hygienekonzept durften wir an den Start ge-
hen und es wurde ein toller Tag fir Mensch und
Hund! Und in diesem Sinne wollen wir hier mit
dem ersten RO Turnier den Grundstein fur eine
Tradition legen, auf das viele weitere Turniere
folgen.

Olaf Schwartz

12 Partner und Forderer des KSV OH Sparkasse Holstein S



KSV OH: 1. Lehrgang ,,Interkulturelle Offnung im Sport“ ein voller Erfolg

Kreissportverband Ostholstein schreitet

integrativ voran

Start-Workshop ,,Interkulturelle Offnung im

Sport“ - ein voller Erfolg

,Obwohl unter Einhaltung der Abstands- und

Hygieneregeln die Gruppe
bewusst klein gehalten
wurde, gab es einen regen
und fruchtbaren Austausch
mit vielen guten Ideen®,
freute sich Nadine Witt
uber die gelungene Erst-
Veranstaltung. Somit konn-

Wahrend des Seminars stellte Laura Kappel-
mann als Referentin fir ,Willkommen im Sport®
des Landessportverbandes Schleswig-Holstein
e.V. ein neues Ausbildungsprogramm vor, dass
speziell fur Frauen mit Integrationsbedarf ausge-
richtet ist. Ab Frihjahr 2021 wird speziell fur die-
se Personengruppe eine
Grundausbildung als
Ubungsleiterin  angeboten,
damit sie sich mit Gleichge-
sinnten in einem geschutz-
ten Rahmen auf das We-
sentliche konzentrieren
konnen. Das erodffne eine

andere Vertrauensbasis
und starke das Selbstver-
trauen, vor allem fir Frau-
en mit Migrationshintergrund.

te die Integrationsbeauf-
tragte des KSV auf einen
guten Start einer neuen
Schulungsreihe zurtickblicken.
Durch die professionelle Unterstitzung der Re-

ferenten Lena Zaitseva und Viktor Burnaschow Gemeinsam mit den Seminarteilnehmern wurde
wurde sich praxisnah den Teilnehmern und dieses Thema ausfuhrlich bearbeitet, sodass
schnell klar wurde, dass es einen gro3en Bedarf
in diesem Bereich gibt und diese Zielgruppe
mehr Support bedarf. Daher Uberlegt Integrati-
onsbeauftragte Witt, das Seminar in dieser Form
zu wiederholen, um noch mehr Teilnehmern die
Chance zu geben, sich Uber die Inhalte der in-
terkulturellen Offnung im Sport zu informieren.

Wahrend des Tagesseminars wurde von den
Teilnehmern mehrfach der Wunsch geaullert,
dass mehr Ubungsleiter die Méglichkeit einer
solchen Schulung wahrnehmen sollten. Diesen
Appell nahm Integrationsbeauftragte Witt gern
auf.

Gasten, wie Katharina Euler vom Migrations- Das nachste Seminar ist bereits gesetzt und fin-
management Eutin, eingehend mit der Bedeu- det am 28. November 2020 mit dem Thema
tung des Themas ,Interkulturelle Offnung im ,Konflikte im Sport und Alltag - Konflikte erken-
Sport“ auseinandergesetzt, verschiedene Per- nen, verstehen und I6sen” statt. Eine Teilnahme
spektiven einzelner Sportvereine durchleuch- st kostenlos und erneut mit acht Lerneinheiten
tet, Potenziale und Lésungswege mit Blick auf  zur Lizenzverlangerung anerkannt. Anmeldungen
unterschiedliche Herausforderungen gemein- nimmt die Geschaftsstelle oder die Integrations-
sam erarbeitet sowie Einstellungen und Erfah-  beauftragte entgegen.

rungen miteinander ausgetauscht. Nadine Witt

[
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https://www.kreis-oh.de/index.php?ModID=7&FID=2454.19189.1&object=tx%7C2454.19189.1
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https://ksvoh.de/seminare-2020
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https://ksvoh.de/personen/die-ksv-integrationsbeauftragte-stellt-sich-vor
https://ksvoh.de/personen/die-ksv-integrationsbeauftragte-stellt-sich-vor

Reitverein Lensahn: Deutsche Meisterin im Dressurreiten

Der Deutsche Amateurmeisterschaftstitel im
Dressurreiten geht nach Ostholstein

Der Reitverein Lensahn ist stolz auf seine
frischgebackene Deutsche Meisterin Zara Adi-
na von Zitzewitz. Im westfalischen Pferdezent-
rum Mulnster fand zum vierten Mal die Deut-
sche Amateurmeisterschaft im Spring- und
Dressurreiten statt. Teilnahmeberechtigt waren
nach einer von der -

Deutschen  Reiterli-
chen Vereinigung
(FN) formulierten
Quotenregelung die @
punktbesten  Reiter/ FHike
Innen der vergange- g&
nen und laufenden @
Saison der Klasse S
(schwer).

Far Schleswig-
Holstein gingen in der
Dressur Marie-
Therese Puls und Za- §
ra Adina von Zitzewitz
in einem Starterfeld
von 41 Teilnehmern .
an den Start. ,Allein die Nominierung dort war
fur mich schon ein Erfolg“ berichtet die haupt-
amtlich tatige Zahnarztin Zara Adina von Zitze-
witz, die aufgrund ihres Studiums in Dusseldorf
in den letzten funf Jahren nur noch gelegentlich
am Wochenende zum Reiten in das heimatli-
che Gestut Katarinental kommen konnte.

WILLKOMMEN
IM SPORT

fur Migration, Flichtlinge und

* Die Beauftragte der Bundesregierung
| Integration

Seit dem letzten Jahr startet sie selbst auf der
selbst gezogenen 11jahrigen Stute Donna Dini
wieder durch. “Besonders stolz bin ich naturlich
darauf, dass wir die Stute selbst gezlichtet und
ausgebildet haben®“. Nach der ersten Wertungs-
prifung am Freitag, einem Prix St. George, die

das Paar unangefochten gewann, waren sie di-
rekt fur das Finale am Sonntag qualifiziert. Hier
galt es, die Nerven zu bewahren und zu einer
. selbst gestalteten Kir
‘uy die Starken des Paars
@ zur Musik zu prasentie-
y ren. “Ich bin Uberwaltigt,
. wie viele Leute bei der
§ Live Ubertragung der
Finalprifung  mitgefie-
bert haben®. Zuschauer
durften nur begrenzt da-
iR Dei sein.

B Am Ende hieR es dann:
§ Gesamtsieg und Gold-
¥ medaille fur das durch

@ die Richter attestierte
,besonders harmoni-
sche” Paar. Am Montag

. “ nach dem anstrengen-
den Wochenende wurde ein Meisterschaftsum-
trunk im ostholsteinischen Gestut Katarinental
veranstaltet, bei dem die 1.Vorsitzende Anja

Lamp Glickwlnsche, sowie einen Blumen-
strauss und nicht zuletzt eine Kiste mit Apfeln
und Moéhren mitbrachte, denn ohne Pferd ist ein
Reiter auch nur ein Mensch!

:
QRS
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SSV Kassau: Jahreshauptversammlung mit Ehrungen

Um die geltenden Hygieneregeln bei der corona-
bedingt nachgeholten Jahreshauptversammlung
des SSV Kassau einhalten zu kdénnen, wurde die
Veranstaltung kurzerhand auf dem geraumigen
Luftgewehrstand abgehalten. Nachdem der Vor-
stand mit Anka Venohr an der Spitze einstimmig
wiedergewahlt wurde, Ubergab Angelika Witt ihr
Amt als Pressewartin an ihre Nachfolgerin Leonie
Werner. Ken Kaminsky erhielt einen Platz auf der
Ehrentafel als bester Schitze der Ligen Luftgewehr
und Luftpistole. Andreas Berthold wurde flr sein
Engagement als Trainer zum Vereinsmitglied des
Jahres ernannt. Fur ihre besonderen sportlichen
Leistungen wurden Leonie Werner als Schiitzin und  V:I:n.r.: Andreas Berthold, Leonie Werner, Anka
.. Venohr, Ken Kaminsky

Hannes Dohm als Jungschitze des Jahres ausge-

zeichnet. Den HoOhepunkt des Abends bildete je-

doch die Ehrung von Anka Venohr, die fur ihre Leistungen in ihrer bisher zehnjahrigen Amtszeit als
erste Vorsitzende von Karin Schroder, stellvertretend fur den Norddeutschen Schitzenbund, die
Ehrennadel in Silber Gberreicht bekam.

Leonie Werner

Nachruf

Der Kreissportverband Ostholstein e.V. trauert um den ehemaligen 1. Vorsitzenden
des Kreistennisverbandes Ostholstein

Karl-Heinz Kucht,

der am 23. September 2020 im Alter von 70 Jahren verstorben ist.

Karl-Heinz Kucht war uber den Tennissport hinaus von 2007 bis 2011
im Beirat des Kreissportverbandes Ostholstein stets ein
engagierter und verlasslicher Partner.

Er bleibt in unseren Gedanken. Unsere aufrichtige Anteilnahme
gilt seinen Angehorigen.

Kreissportverband Ostholstein e.V.
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Fir Helden,
flr Talente,
fir Jung und Alt...

Wir fordern die Gemeinschaft
vor Ort.
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